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WEHDE, Uta (1991): Das
Weglaufhaus. Zu-
fluchtsort fur Psychia-
trie-Betroffene. Erfah-
rungen, Konzeptionen,

Probleme. Peter Leh-
mann Antipsychlatriever-

lag, Berlin. (186 S.).

Uta Wehde analysiert in ihrem
Buch den psychiatrischen Dis-
kurs, die psychiatrische Versor-
gung, Praxis und Rehabilitation,
wobei sie zentral von der Wahr-
nehmung von Betroffenen aus-

geht, und geht im weiteren
Schritt der Frage nach Alterna-
tiven zur Psychiatrie nach.

Neben einer  Auseinander-
setzung mit neuen Wegen zur
Rehabilitation am Beispiel des
kalifornischen Soteria-
Projektes, das psychopharmaka-
freie Hilfe durch Laien prakti-
ziert, bildet die Darstellung der
Konzepte und Erfahrungen von
Weglaufthdusern in den Nieder-
landen, am Beispiel des Weg-
laufhauses in Utrecht, den Mit-
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telpunkt ihres Buches. In den
Niederlanden dienen sogenannte
Weglaufhéuser als Zufluchtsort
fir Menschen, die vor der
Zwangsbehandlung der Psy-
chiatrie fliichten. Uta Wehde
berichtet von ihren eigenen
Beobachtungen im Weglauf-
haus in Utrecht, schildert das
Konzept, die . Geschichte,
Erfahrungen von Bewohnerln-
nen und MitarbeiterInnen, und
setzt sich mit den Problemen
und Erfolgen dieser Initiative
auseinander.

AbschlieBend bringt die Autorin
Verbesserungsvorschldge und
stellt die Konzeption und Chro-
nik des Berliner Weglaufhauses
vor, in dem aus der Psychiatrie
Weggelaufene juristische, so-
ziale, psychologische und medi-
zinische  Unterstiitzung und
Hilfe beim Entzug von Psycho-
pharmaka erhalten sollen.

Ein praxisbezogenes, konkretes
und engagiertes Buch iiber
Alternativen zur Psychiatrie.
(Philomena Strasser)
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