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,wchone neue Psychiatrie* von Peter Lehmann

Von Iris Holling, Weglaufhaus Berlin

Wissen Sie, wie Psychiater bei
Selbstversuchen mit Neuro-
leptika gelitten haben? Wissen
Sie, welche Entzugserschei-
nungen Neuroleptika, Anti-
depressiva, Carbamazepin, Li-
thium und Tranquilizer produ-
zieren konnen? Wissen Sie, dall
Neuroleptika und Antidepres-
siva stark suizidal wirken kon-
nen? Die ,,Schone neue Psychia-
trie“, bestimmt durch Psycho-
pharmaka und Elektroschocks,
ist alles andere als schon.

Peter Lehmann wertete fiir sein
neues Buch ca. 3.000 medizini-
sche, psychologische und phar-
makologische Fachaufsitze und
-biicher aus. Allgemeinverstéind-
lich und sachlich stellt er sein
Wissen primiér den Behandelten
und ithren Angehorigen zur Ver-
figung und ermoglicht ihnen
eine fundierte Entscheidung dar-
iiber, ob sie sich Psychopharma-
ka und Elektroschocks verabrei-
chen lassen sollen oder nicht -
sofern sie iberhaupt noch ent-
scheiden diirfen. Das letzte Ka-
pitel bilden Ratschldage, wie sich
Entzugserscheinungen beim Ab-
setzen mildern und das Rickfall-
risiko mindern lassen.
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