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Uta Wehde

Das Weglaufhaus
Zufluchtsort fir Psychiatrie-
Betroffene

Erfahrungen, Konzeptionen,
Probleme.

Mit einem Vorwort von Jeffrey
M. Masson

Taglich laufen Menschen aus
psychiatrischen Anstalten weg. Sie
flichten vor der Behandlung mit
psychiatrischen Psychopharmaka
und Elektroschocks, vor Fixierung
und demiitigender Behandlung.

In Holland dienen sogenannte
Weglaufhduser - vergleichbar mit
den Frauenhausern - als Zufluchts-
orte fir die Weggelaufenen.

Die Psychologin Uta Wehde berich-
tet (ber ihre Beobachtungen in ei-
nem dieser Hauser und zieht dar-
aus Konsequenzen fir die konzep-
tionelle Gestaltung des ersten
deutschen Weglaufhauses in Ber-
lin. Hier sollen die Weggelaufenen
juristische, soziale, psychologische
und medizinische Unterstitzung
sowie Hilfe beim Entzug von Psy-
chopharmaka erhalten.

Jeffrey M. Masson: “Menschen-
rechtsverletzungen und Unterdriik-
kung kénnen beendet werden.
Jeder Versuch, den Menschen zu
zerstoren, kann abgewehrt werden
- auch die Psychiatrie. Keine Form
von Zwang und Kontrolle, ob unmit-
telbar oder verinnerlicht, kann ewig
bestehen. In der DDR kam der er-
ste Hoffnungsschimmer der Frei-
heit, als ein paar mutige Menschen
tatséchlich wegliefen. Die Macht
des Weglaufens ist immens. Uta
Wehde zeigt uns, daft dies auch im
Bereich der Psychiatrie méglich ist
und dal die Mauern dieser maro-
den Institution ebenfalls eingeris-
sen werden konnen,”
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Kerstin Kempker

Teure Verstédndnislosig-
keit

Die Sprache der Verricktheit
und die Entgegnung der
Psychiatrie

“Teure Verstdndnislosigkett,

dir werde ich letzten Endes ver-
danken, ich zu sein” (Beckett)

Preis der Verriicktheit ist das Risiko
der Psychiatrisierung und der Ver-

lust der gemeinsamen Sprache,
Preis der Anpassung ware jedoch
die Preisgabe der eigenen Identitat.
Kerstin Kempker bringt die grenz-
ziehende psychiatrische und die
grenzlberschreitende  verrlckte
Weltan ihren gemeinsamen Beriih-
rungspunkten zum Sprechen. Die
Autorin nutzt die Kunst der Collage,
um sonst nur getrennt gefihrte
Diskurse - literarische, philosophi-
sche, psychiatrische wie antipsy-
chiatrische - aufeinanderprallen zu
lassen.

Gerade die literarischen Stimmen
machen deutlich, daf? extreme Er-
fahrungen und besondere Sensibili-
tit eine Gabe, ein Stlick Vitalitat
sein konnen, die zwar ihren Preis,
mit Krankheit aber nichts zu tun
haben. Die Vielfalt und Verschie-
denartigkeit und die unibliche, oft
gewagte VerknUpfung der Stim-
men ziehen die Leserinnen und Le-
ser hinein in ein Gedankenspiel mit
wenig Spielregeln und viel Assozia-
tionsraum.
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Samtliche Blcher des Peter Leh-
mann Antipsychiatrieverlags erhal-
ten Sie auch in lhrer Buchhandlung.
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