Peter Lehmann

Are0viig Mn Zoppudpemon Kot AvOpOmoTIKI] AVIIYOLOTPLKY)

Ouilio ue v evkoupio s ovayopevons o Exitiuo Aidaxropa tov Tunuozos Poyoloyiog tov
Apiototeieiov Tavemotnuiov Ocoootovikng, otic 28 Lemreufpiov 2010.

Ewayoyn

O 6pog «avOpOTIOTIKY AVIIYLYLOTPIKN YIVETOL GUYVA avTIKEILEVO Tapepunveiag, eEattiog Tov
YEYOVOTOG OTL 1) «AVTIYLYLUTPIKTY YPTCLULOTOLEITOL LE OLOPOPETIKO TPOTO GE SLUPOPETIKEG YDPEG,
ekQPALovTog Ta 1O10ATEPA TOMTIGLUKA TOVS YopakTnploTikd. H obyypovn avBpomiotikn
Avtiyuylotpik lvat yuo Tovg 101006 ToVg ¥pNoTeg Eva pr doypatikd kKivnua. To eAAnvikd tpdbepa
«Avti» onpaivel katt Tep1ocdTEPO OO «avTiBETOY. XNUaivel, ETioNG, «EVOAAUKTIKN, «TEPO OO

N «OveEAPTNTIY.

H avBpomiotikn Avingouylotpikn eivol TpoGavatoAGUEVT TPOS TO GLUPEPOV T®V (TPONV) XPNOTOV
Kot emlodvtov g Puylatpikng, Tov omoiwv KOPLo LEAN U ATOTEAEL 1] LTOSIAOEGT Kot 1 OTOPLYY|

™¢ copatikng PAAPNS. H avBpomiotiky Avinguylatpikn dtamvEetal amd TVEDLO aVTIGTOONG Kot
amo T OepeMdn memoibnon ot

¢ H yuylatpikn og emotnuovikdg kAGoog dev umopel va avtarokpifel otnyv Tpocsdokia g
eMIALONG TPOPANUATOV YVYIKNG LYETOC, 1] pUoN TV omoiwV gival o€ peydio fabud
KOWV®VIKT).

e H ponn g mpog ) xpnon Plog aAdd Kot o1 TpaKTikég Plag Tov ¥pNo1Honolel GuvieToHV
OTEIAY], KOl

¢ Ot duwyvootikéc péBodot mov ypnoomolel GuGKOTILOVV TO TPAYLOTIKA TPOPAN AT TOV

TOU®V GTNV KOw®Vvia.
"o toug AOYoug avTovg, 1 AVOPOTIGTIKNA VILWVYLOTPIKT ETOIDKEL:

o Tnv avantuén enapKovg Kot AmTOTELECUATIKNG BON0EL0g Yio To ATOLA [LE CLUVOLGOMUOTIKEG
dVOKOAIEG

e Tn 0100QAMOT TOV SIKOUOUATOV TOV ATOUMV LLE TETOLEG OVOKOMES Yio povTida, o€
160TIUN Paon pe Tovg "kavovikovg" acBeveig

e Tn cvvévwon TV SLVALEDY TNG KoL TN GLVEPYAGIa e GALEG OULAdES TOV TAAEVOVV V1Ol TOL
avOpdTIVO dtkodpaTo Kot pe opdoeg avtofondetog

e Tnv vmooTPIEN VTV TOL GTAUOTOVV T YPNON YLYLUTPIKAOV QOPUAK®V LLE TN XPNOT
EVOALOKTIK®OV Kol A1yotepo To&Ikd YyuyoTpOT®V 0OVCIHV

e  Tnv anaydpevon Tov NAEKTPOCOK

o Tnv avantuén véwv Tpommv va Lel Kaveic pe v TpéAa Kat T d1apopd-pie 660 T0 SuvaTOV
peyoAvtepn aveapnoio amd Oecpikd dpyoavo
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o  Tnv avektikdOtTO, TO 6EPacUO KO TN OETIKY OmOTIUNGN TNG SLOPOPETIKOTNTOG GE OAN TOL
emimeda g Long.

H Yvoyotpun Ameii] g gopv Kowvoviké Mpofinpa

To wpdPAnua g EAAEWYNG LITOCTNPIENS GE TEPLOIOVS CLVALGHNUOTIKOV GTPEG dEV EMNPEAlEl LOVO
po pikpn petovotta atopmv. Exnpedlet £va evpd @dopo atopumv Kol KOWVOVIKOV OPLEO®V: 0VTOVG
TOV QUECO TANTTOVTOL, TOVS GUYYEVEIG, TO TOOLA TOVG, TOVS NAMKIOUEVOVS KoL TOVG
nepdmpromoinpévovs. H mpootacio and v yoylatpikn Pilo pmopei va €xel oG amoTéAEoHO T
peimon tov dyyovg yia 1o chHvoro G Kovwvias. EEGALoL, exTdg amd Tig BETIKEG EMTTMOCEIS GTNV
VYelo TNG KOWMVIAG, 0 TEPLOPIOUOG TNG TANUUOPAG TOV GLVTUYDV Y10, YUYOTPOT PAPUOKO KOt 1)
Helwon TV cLVETOKOAOVOMV dEVTEPOYEVDV 0GHEVEIDYV, OTTMG AMOKAAOVVTOL -TTOV KOTOAYOVV GE
coPapég COUATIKEG, YOYOAOYIKES KOl KOWVMVIKEG avamnpies- Oo onuaive Kot dpacTiki Leiwon Tov
k6otovg. H xatavonon kot cupmddeia yio Tov Tovo mov Pudvouvy dTopa Pe yoywon 1 KotdoAwy -
oL £YovV TIG pileg TOLVG GTOV TOAMTIGUO OGS KO GTOV TPOTO LLE TOV 0Ttoi0 anTdg Prdvetat- umopoHv
VoL 001 YIGOLV GTY| SLUHOPPMOGCT] HaG BaBLig TPOCOTIKNG YVAOOTG KOl AVTIANYNG Y10, TO, TPy Lot
KO GTNV TPOANYT TNG OTOUOVAOOTG KOt TNG amo&Evmonc.

Xoyypove Nevponntika — Ilpdodog;

H ovpatikn yoylatpikn emotiun vwootmpilel 0Tt Ta yuyoTpoOTa QApLLoKa., 101mg Ta
VEVPOANTITIKA, £YOVV MPEAMUT AVTI-YLYOOIKT] Opaon. Ot acheveic oL KAVOLV YPNOT CVTAOV TOV
QOPUAK®OV ovTamokpivovTon ot Oepamneio, To copmTOROTA TS YOY®oNg Teptopiloviat, 1 acBEvela
mpoAapPavetal 1 ko Oepamevetal, N ToldTTo LONG TOV YOXITPIKOV 0c0evdVv BeATiDVETOL,
EMTPENOVTAG TOVG VO, EVTAYXHOVV GTNV KOWVOVIO KOl VO EPYOGTOVV. X€ SLOPOPETIKA OULMG TAAICLL,
OOV O1 YuYIATPOL MGTEVOLV OTL EIVOL LOVOL KO «OTALPOTIPTTOY ,TEIVOVV VO ¥PNGLULOTOL0VV £Vl
SPOPETIKO AEEIAGYLO Y10 TOL PAPLLOKO KO TIG EMTTOCELG TOVG. TOTE [AGVE Y10 acBeveic mov Eyovv
«OLVOLGOMUATIKG EV-TOLYIOTED), Y10 OVOPAOTOVG LE GUVOLCONUATIKY] «TOVOTAIOY, Y10l «ITTMOLUOTO TOV
Haldol» (tov avtiyvywowkot eapupdaxov Haloperidol), yio «to chvopopo (OUTL Kot TO «GOVOPOLO

TOV GTOGUEVOL PTEPOVY.

O yoylatpot 0 oTapaToVV Vo pog AEVE OTL ToL ATEAEIMTO KOLOTA TOV VE®V YOYXOPUPLAKDV
TPOKAAOVV OAO Kol AYOTEPEG TAPEVEPYELEG Kol £V OO Ko TEPLGGATEPO AVEKTA. AVTA UTopEl val
Ta StoPdoet Kaveic 6To £vTumo LAKO oV TPo®BOHV To TUNHOTO LAPKETIVYK TOV QOPLOKEVTIKMOV
ETOLPELDV.

H yA®oca tov evidnov autdv wctdc0, S1pEPEL 0md QLT TOV XPNCUOTOLEL GE £VOL YLYLOTPIKO
neplodko to 2003 o Gerhard Ebner, [1p6edpog tov EABetikon Zuvdéopov Atevbuviov Poylatpikmv
KAwvikav (o onoiog ovppeteiye oty ZvpPovievtikn Emtponn ¢ Janssen Pharmaceuticals
OYETIKA LLE TNV E1GAYMOYT TOL avVTIYLY®S1KoD @appdakov Risperdal Consta). 10 cuykekpiévo
mep1oowo o Ebner toviletl 6t 1 foacikn dtapopd pHetad TV TUTIKOV Kol TOV AEYOUEVOV «ATVTTOVY»
VEVPOANTITIKAOV £YKELTAL GTNV 0OENOT TG CLUUOPP®SNG TOL acBevoDg oL Ta TEAELTAIN
TpoKoAoVV. Me GAla Adyla, Ta vER VEVPOINTTIKE aEGvouY TV TAoT TV AcHEVAOY Vo VTTOKOTTTOVV

OTIG TPOKTIKES TOV YUYLATPIKOV KOTEGTNUEVOL:



«Agv mpoKeLTaL Yoo AMyOTEPES TAPEVEPYELES, OAAL Y10 SLAPOPETIKEG O1 OTTOiEG UTOPEL Vo
etvan e€loov e£0vBevmTIKEG Yo TOV OpyavIGHO, akOuUN Kot oV 0 0oBEVNG dev givat o€
Béom va 11 avtiineet dueca. Eropévmg, ot acBeveig umopet va givor tpdOvpot va
TAPOLVV AVTA TO PAPLAKO, ETELON OEV VITOPEPOLY TAEOV AUEGO KO GE TOGO LEYAAO
Babuod amd TIc PacOVIOTIKEG SLOKIVNGIES KOt TIG EEMTUPOUOTKES AvETIOOUNTES
nmapeveépyetegy (Ebner, 2003, o. 30).

Ot peréteg Ko o1 ONUOGIEVGELS OelyvouV OTL 01 acBeVEIG TOTE OEV EVILEPDVOVTOL GOGTA Y10 TOVG
KIVOOVOLG KOt TIG AEYOUEVEG TAPEVEPYELES TNG YLXTPIKNG Oepameioc. Asiyvouv emiong 0Tt dev
napéxoviot 00TE TANPOPopies, 0vTe Kot fordeta TNV TEPIMTOOT OV KATOL0G TPOSTUOEL VoL
«oyey ) Bepaneio (Lahti, 2008). Ta avBpdmiva dikandpato topofrdlovior GLUGTNUATIKA: To
dTopo e YuYLTPIKES O10yVMGELS VoLV KATAP®PES SOKPIGEIS GTO TANIGLO TMV GUCTNUAT®OV
vyglovokng mepiBoiynmc. Bonbeia yio v enidvon twv mpofAnudtov mov Katapynv odynoav
OTNV YLYLTPIKT EUTELPIR TOL 060EVOVE oThvia TapEXETAL, EVO 1) Bepameia GLYVA GUVICTA LIa
TPOVUOTIKNY EUTEPia TOV 001 YEl G€ Ypovia Yuylatpikomoinor. OAla avtd cvpupaivovv ympig va
EYOVV TNV TOPAKPT ETITTMOOT) GTOLG YLYLATPOVS, Ol OTTO101 HLEYPL TPOCPUTA KOKOUETAYXEPLOTOV
aKOUN Kot epr)fovg acheveic, ymPig 0mO1ONTOTE VOUIKT] CLVOIVEST, LE NAEKTPO-GOK KOl
VGOLAVO-GOK, KOl Ol 070101 TOPAUEVOLV, TAPOAD OVTA, AE0GERACTO LEAT TNG KAOEAPOTNTACH
tov6. 'Eva té€1010 daitepa aglocéfacto pérog amoterel o I'eppavog yoyiatpog Henrik Uwe Peters,
emitipo pérog g Haykoouag Poylatpikng Etapeiog (Lehmann, 2010). Ta yoyotpdma @dppoko-
Omwg axpPmg 1 kédvvapn Kot 10 aAKoOA- HTOPOVV VO EEOVIETEPMGOVY TO, GLVOLGONLOTIKE
mpoPAruata yia Eva Bpoayd xpovikd 1o, 00NYOVTAG OPUMG £TCL 6TV AENCT TS OLGTLYING
pecompdecua Ko LOKPOTPODEGLAL.

To mw6co onuavtiky eivor 1 OepeMmpévn erayyeALATIKT TANPOPOPTOT TOV YLYLUTPIKOV AcHEVDV,
TPOKEUEVOD VO LTOPOVV VoL 6TAOUICOVY TOVG KIVODVOUS KOt TAL OQEAT TOV YUXOTPOTMOV QOPUAK®OV
KOl VoL aroacicovy ot idtot av Ba ta mdpovv 1 Oyt, umopel va yivel avTiAnmTtd av eEETAGOVILE TOVG
TO YVOGTOVG KIVOUVOLG TTOL GUVOOEVOVV Ta. GOy pova. dtuma vevpoinmtikd. To remoxipride
(Roxiam®), v Tapdoetypa, Topovctdotnke 0 1991 g éva «TplovTd@LALo yopic oyKabiom, mg
éva KaAd avekTd eapuaKo, ympic mapevépyeleg. AmocOpnke amd v ayopd tpia ypdvia apyotepa,
a0 TOV TOPOCKEVAGTI, YIOTL TPOKAAEGE 10 GEPA KPOVGHATOV OUTAAGTIKNG OvVOLILioGy (avorpiog
nov yopaktpiletot amd ™ peimon tov epudpdV Kot TOV ASVK®OV capocatpiov Adym PAGPNG oto
COLOTTOMTIKO CLGTNOY) 1 omoia etvan emkivouvn yua T {on. Q6TOGO, AVTO TO «PAPUOKO» ETvol
aKoun dtbécipo.

"Eva 6AA0 Tapadety Lo ATUTOL VELPOANTTIKOV LLE TPOPANLUOTO AVEKTIKOTNTOG Elval 1 GEPTIVOOAN
(Serdolect®), OV Y10 TOAD Kapd Bempovvtav 0Tt TpokaAel eAdyioteg mapevépyeles. To 1998, oe
wTpkég Phoetg dedopuévov 6to AladikTvo, Ba LIropovce Vo GLVOVTIGEL KOVEIG KON Kol T pdon
COTTOAAQLYLLEVO OTTO TOPEVEPYEIESH Y10 TO GVYKEKPIUEVO Qdppako. QoT1000, oTIC apyés AskepPpiov
0V 1998 610 EABeTiid 1atpid meplodikd Arzte Zeitung vidpyst to akdrovdo amdcmacpo: «H
TAOANGT TOL EOAPUAKOV Serdolect® OTOUATNOE, EE0LTIOG GOPAPDOV KOPIIOKMY TOPEVEPYEIDV KO
Bavatwv mov Tpokdiece». O1 BévatTol 6ToVG 0ToioVg AVAPEPOTAY TO SNUOCIELLLO GTI GLVEXELN

«Baoravy, og avtiBeon e TO PAPUOKO Serdolect®.
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Ta véa dtuma veupoAnTTiKA ToL GLVVEXMG eppaviovtat -To TeAevTaio ivot To asenapine (Saphris®)
— glvat 6ha LYNAOV KIvOHVOL. ZNUOVTIKOT KIVOuVol Tov GUVIELOVTAL LLE TN YPT|OT| TOVG Eivat:
XHvopopo EXdeppatikng Asrtovpyiag Ipokarovpevo and Ovoieg (DIDS), moyvoapkia,
VIEPYOANGTEPIVOLLLN, SLAPNTNG, LU AVOSTPEYILES AAAAYEC GTOV LTOOOYEN, LITELOVVEG Y10 YN
dvokvnoio, avénuévog Kuttaptkd Bavato (amdmTmon) Kot BvnodtnTa, 101Kd dTav yopnyovvIot
o€ GLVOLAGHO Le AL papuaka. Ot Atumeg aALOYEG TOV VITOOOYEN, LAAGTO, GUVOEOVTOL KOL [LE TOV
Bacyo kivouvo eppaviong OYILOV yuyx®oemv. Ot OYILES YOYDOELS EIVOL WOYOAOYIKES SL0TaPOXES
OV UTOPEL VoL ELPOVIGTOVV KATA TN d1dpKeLla TG Bepameiog pe VEVPOINTTIKA, KOTA TN SldpKELN
SLOKOTNG TOLG 1] KOl apyOTEPO KO EIVOL YUPUKTNPIOTIKES TV ATL®V VeVpoAnTTikadv. Ot Urban
Ungerstedt kon Tomas Ljungberg tov Ivetitovtov Karolinska g Ztoxyoiung, onpocicvcoy ta
OTOTEAEGLATO CUYKPLTIKMOV LEAETMV TTOL OEETYOyaV GE apovpaiovs. Xe KATO10Vg oo TOVG
apovpaiovg yopnynonKe To cLUPATIKO VEVPOANTTIKO AAOTEPLOOAN EVD G AAAOVG (Opada
oLYKPLoNG) TO GTVTO VEVpOANTTIKO KAolamivn (Leponex®). 2oppova pe toug Ungerstedt ko
Ljungberg, ta dtuma vELPOANTTIKA TPOTOTOLOVY TOLG VITOTVTTOVS GUYKEKPIUEVOV VTTOOOYEWV
vtomoapivng, Tpokadodv vrepevatctncio oe 0VTOVS Kol GLUPBAALOLY TNV ELPAVIOT) VE®V, 0EEMV N
YPOVIOV 1GYVPDOV YOYDGEDV OPYAVIKNG TPOEAELGNG, TOV UTOPOVV VO, YIVOLV KATOVONTEG G 1) GAAN
oym g «Oyung dvokwvnoiogy (Ungerstedt & Ljungberg, 1977, 6. 199).

Xoyypovn Popatpucn- Mo kaivtepn Yoyrotpukn;

H yoyatpin tov péAdovtog €161 0nwg tpoaiiel otov opilovia @aivetal va £el aKOUN TLO
AmOKPOVOTIKY LopPn: Puylatpot kot €101KOL TV PAPUAK®V, CKEPTOVTOL TNV OVATTVEN VEOV
HOPPOV YOPNYNONG YLYLUTPIK®OV Qopudkmv. o tapdderypo LEAETOVV TNV EUPVTEVCT) PAPUAKOV
oL o amelevBepdvovTol oTadlaKA 6T WTpa 1] 6Tov 0pBo. e apovpaiovg, sivar non dvvati N
eueLTELON amobepdTwV aAOTEPIOOANG GTOVE Tiow PvES OV Bl amelevBepd VoLV TNV oVLGia
oTadloKd Yo éva xpovo. Ot dvBpmmot mov £xovv d1ayvmoBel MG TAGYOVIES OO YLYOVOYKOCTIKEG
draTapayEc Lmopel va £XouV €vaL TOUT ELPVTEVIEVO GTOV EYKEPAAO TOVG TTOL Ba pLOUIlEL TIC
dwbéoerg Tovg. H mo mpodcpatn eEEMEN Epyetan amd v AyyAia: 1o Notio Aovdivo kot 6To
Noocoxkopeio Maudsley 110m deEdyovtot KAVIKEG SOKIUES Yo EVOL GOGTNLOL EVIOTIGHOD TWV
YyoyaTpikdv ocevav. 'Eva pukpd Aovpdixt amd ydAvPa totobeteitor 6Tov 0oTpAYOAo TOV
aoBevovg. Avto cuvdéetal pe Eva cvotnua evromiocpod GPS 1o omolo pe ) fonBeta evog
dopveodpov givar og BEon va mapakoAovdel To dropo 6mov Kt av Bpioketal. £To TAAIGLO TOV
EABetikov IIpoypdppatog yio v [pdwun Poymon 1| aAiuwdg tov Schizophrenia Competence
Network (Atktvo Appodio yia m Zyloppévela) moudid kot £Epnpot pe SuoKOAIEG GTO GYoAeio 1} TNV
01KOYEVELD EIVOL VTTO TOPAKOAOVONGN, TPOKEYEVOL VO EAEYYOVTOL LOKPOTPOOEG LA [LE
VEVPOANTITIKA KOl GLVEYN YUYO-EKTOUOEVOT. ZOUQMVO LE T AeyOpevn «Xvotaon g Emtponig
Ymovpydv mpog To KPATN-UEAN Y1l TN O1UGPAMOT| TG TPOGTAGING TOV OvVOPOTIVEOV SIKAIOUATOV
KoL TNG 0&LOTPEMELNG TOV ATOUMY UE WYOYIKES SLOTOPOYES Kot 1O1oiTepa aVT®MV OV £X0ovV gloayDel
aKoVoL0 G YUYLATPIKO 1dpvpay, 1 omoia £yve dekth and to0 Evponaikd Zvppodio to 2005, n
YopNyNoN NAEKTPOSOK Ywpig TNV TponyobeVn cuyKatddeon Tov asbevoic, 1| akoboto voonieio
YOPIG SIKAGTIKY EVIOAN, KOt 1] aKoVota Oepameia eE@teptkdv acBevav Bempovvtal noud
anodektd. H Evponaikn 'Evoon, pe ) Zuvonkn e Acafovag tov 2007, Oeonilel Tov mepropiopd
TOV avOpoOTIvOV Sikoopdtov Tov youyikd actevav. Aedopévov 0Tt 1o TPOsodKILo (mNG TV



YOYLOTPIKOV 0cOEVAOV £XEL 0T LEWOEL KATO TOLAAYIGTOV TPELG deKOETIEG-TOAVOTATA KLUPIWG
e€otiog TOV KPSy YELOKMOV SLOTOPAYDY KOl TOL SLoPTH KOl 0VTOKTOVIKOTNTO, TTOV TPOKOAOVVTOL
amo o yuyotpodma pdapuaxa (Aderhold, 2007) — eivon mAéov kKapog yia avTicTaom o€ defvég
eMinedo, CLUTEPIAAUPAVOUEVOV KOl TOV OKAOTLOTKOV KOKA®V, KOTE TOV ATEMNTIKOV S0KPIGEDV
v T (oM TOV YoylaTpikov achevov.

Yoprépacuo.

Agdopévou OTL OTIC LEPEG LAG EVOAAUKTIKEG OTNV TPOGPOoPA avOpmmvng fondetog dev ivar
dwbéoiueg, ol avBpmmot pe cuvousOnuaTikég SuokoAieg Tpémel va pabovv vo aviipetonilovy 10
€100¢ ™G «Ponbetog» oV TPOSPEPETAL. ZVVIGTOVUE AOTOV, EPOGOV deV EMBVLOVY VA amopacilovv
EEvol i TNV 1K1 TOLG TOYN, VO TPOGTUTEVOVY TOV £0VTO TOVG OO TIC AVOAIPETES AMOPAGELS TV
YuLaTp®v N amd T copaTikn BAAPT, TomobetdvTog TIc EMBLUIES TOVG GE YPATTH| LOPOPT| [CE
«QOYLOTPIKES SN Kee» «mpdtepeg odnyieo» (advance directives) 1} «dtaBnkeg acOevadvy, yio
TOPAOELY L] AOKMOVTOS AUEST] EMPPON GTNV TOLOTNTA TNG Bepameiog mov TOVE TOPEXETAL 1] KOl VO
apyicovv va emeEepyalovtol eVOALAKTIKES AVGELS. [l To oKomd avtd, elval xpnoyLo:

e No opyavovovtal

e Na ocvvepydlovton e TIG KATOAANAES 0PYOVAOGELS, T KOTAAANA [voTitobTa Kot Toug
KATAAANAOVG 0vOp®TOLG

e Na gpevvovv (va a&loAoyohv, Yo ToPASELYLLO, TO YUXLUTPIKE TPOYPAUUOTO 1] TIG
EVOALOKTIKEC TPOGEYYIGELS)

e No ekmadedoVV TOLG EVTOVS TOVS Kol TOVG GALOVG

e No amottovV Vo, GUUUETEXOVY GTNV AVAANYT €VBVVIE Yo 0,TL TOVG OPOPE KOl VOL TOLPVOLY
UEPOC OTIC O100TKOGTIEG ANYNC OATOPACEDV
o€ OAa T EMIMED DL, TPOKEUEVOD VO SIUGPAAILETOL 1) TTOLOTNTA TNG PPOVTIONG TOVS KOl TOTE
Vo UV xavouv tov EAeYY0 NG O1KNG TOVG LOTIPaG.

Opyavocels aviporivav dSikalopdtov, Ypapeio Katdfeons S1opapTupldV, SIUUECOAUPNTES AVOPES
KOl YOVOIKEG UTOPOVV VO BONBNGOVV GVAUITOPOLS WLYLATPIKOVG acBeveic va dlekdIKnoovV
BonBeta, KaBOS Kot ToL TOATIKE Kol avOPOTIVOL STKOUMULOLTOL, TOV TOVS OQEIAOVTAL..

dvokd, ot 1 TpooTadela Yo T ONIOVPYIK EVOALOKTIKGOV Tpoceyyicewv mépav g Puytotpikng
Kot yio T onpovpyio avlpdmiveov cuvinkov petayeipiongs, apopd OA0VS, CLUTEPIAOUPAVOUEVOV
TOV YUYOLOY®V, TOV EVOLOPEPOVTAL Y10, TN VYELD KOl TNV EVIOYLOT TG OVUVOUNG TOL OTOLOV Yo
Con, aALAG Kot Yo puo kowvovia Tov Bacileton oty amodoyn kot ota ica dwkompata. [og propel
éva dtopo vo Bondndei péom g yoyobepameiog, edv £xel yuylaTpikd Tomevmbel Kot Tov Exovv
yopnynOel yuyopdppoka mov gival oe B€on va emEEpovy aArayEG 0NV TPOSHOTIKOTNTA TOV; [16c0
OTOTELECUATIKY] UTOPEL VoL Elvat 1 VTOGTNPIKTIKY Bepameio OTav 1 amokdAvyn Kot 1) ETIAVCT TOV
oLYKPOVGEMV £YEL KATAOTEL 0dVVOT otd TV apyn; Tt vomua £xel n mpocmddeia vo KataAnEov e
OTNV KOADTEPT YLY00EPATEVTIKTY TPOGEYYIOT), OTAV TO, VEDPOANTTIKA eUmodilovy TV eKONAmon
YUYOGIKOV KOTAGTAGE®V AOY® TNG TAGNC TOLS VO TPOKAAOVV amdbeia, evd mepimov Ta 600 Tpita
TOV OEpOmEIDV LE YLYOPAPLOKA LTTOPOVV VO, 001Y|GOVV € KOTAOAYN HEYPL KO GE ALTOKTOVICL,



Agv givar Koapdg TAEOV 01 YLYOAOYOL VoL apyiGoVV Vo LEAETOVV TIG GUVETEIEG TOV YVYOTPOTWOV
QOPUAK®V Kot VO, VI0BETOVV OAO KOl TEPLGGOTEPO TNV TPAKTIKN TNG 1] CUUUOPPOCNC;

Eivat xapdg vo evtayBel 6Ty KaTpTIon TOV ETOYYEALATIOV YOYIKNG VYEIOG KoL TOV AKOOUOTKOV
1 KOTavonor tov A0you TV xpnotav/ emiavimv g yuytotptkns. Kot eivat kapdg ot idiot ot
YPNOTES KO EMLMVTEG TNG WYLYLATPIKNG VO OVOLYyVEOPLGTOVV ¢ 01 o Bafig yvdoteg tov aélav, Tov
VONUOTOOOTHOEWMV KL TV GYEGEDMY TOVG KO ETOUEVMG VO AVAYVOPITTOVV G OL KATEEOXNV
«e1woi» (Bracken, 2007). Avto 1oydel 1dwaitepa yio ekeivovg mov Exovv Eemepdoet Ta
CLVOLCONUOTIKA KOl YOYLOTPIKA TOVG TPOPATLOTOL.

O ypnoteg Ko EMEDOVTEG TNG WYLYLOTPIKNG TTPETEL VO, GKEPTOVTOL KO VO, TPOGEYYILovuV ot TNV
KOTAGTACT LE TPOGoyT). To YEYOVOS OTL KATTOLOG OVIKEL GTNV KATNYOPi TV ¥PNOTOV 1| EXLOVIOV
NG YLYLTPIKNG OgV TOV KaB1oTd amd povo Tov kaAvtepo avOpmmo. Eivatl moAd onpavtikd vo
JelyvouLE TOV ATOLTOVIEVO GERACUO OTIG CUVOAAAYES LETAED LOG OKOUN KL OTOV O1 TPOTIUNGELS
HaG S1opEPOLY Kot VoL BETOVUE G GTOYO TNV TOPAYWOYIKT GLUVEPYACIH LLE OAOVG EKEIVOLG TTOV
ayovifovtol Katd TG oTEPTONG TOV AOYOV, TG KOTAMIEONC, TNG EKUETAAALEVONG, KOl TNG
Tumonoinong tev avlpanwv. [pénel eniong va eipaocte mpocekTiKol £T61 MOTE va, tn ONUIOVPYOVUE
véeg eEaptoels. Aev mpémel ToTé va EgxVvAape OTL, EKTOC amd TV LYELD, 0EV LTAPYEL TITOTO TTLO
onNUavTIKO amd v ehevbepio Kot v aveoptnoio.

Emutpéyte pov 010 onueio autod va eKepacom Tig BEpUES ELYOPIOTIES OV TTPOG TO APIGTOTEAELD
[Movemomuo Oescarovikng kot to Tunpa Poyoroyiog yia to Bapparéo Prjpa mov
TPOYUATOTOLOVV LE TNV OVAYOPEVOT] LLOV GE EMITILO S1OAKTOPOL.

EAni® 011 0016 10 TOVETIGTHIO, TO 07010 TIUNGE e AVTO TOV TPOTO TNV EUTEPIN TWV YPNOTOV
Kol EMEOVTOV TNG YLYLTPIKNG Ba amoTeAéoel mopaoetypLa yio GAAL TOVETICTHLA, £TCL MOTE M
QOVN TOV EMEOVTOV VO 0KOVOTEL Kol VoL bToaTnpLyfobv 6ToV aydva Tovg Yo avlpdmiva
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Exo ekppdoet dnpocia v evyvoosivn Hov o€ OAOVS 0G0VG LTTPENY GLVOSOTOPOL LoV TOL
tehevtaio 30 ypoévia. To keipevo vTapyeL 6TO O10OTKTLO, GTOV 1GTOTOTO WWW.peter-
lehmann.de/danke.
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