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Ein Quadrolog der besonderen Art

Psychiatriebetroffene, Eltern, Psychiater und Industrie im Gespréach

von Peter Lehmann

Berroffene Eltern, Psychiatrie-Erfah-
rene, Psychiater und Psychopharma-
ka-Industrie: Wann hat es das schon
einmal gegeben, daB sie in einem
»Internationalen Gruppenforum der
Unterstiitzung von Patienten” zu-
sammenkamen? Im Sommer 1995
hatte die Einladung der Zeneca
GmbH auch den Bundesverband der
Psychiatrie-Erfahrenen e.V. erreicht.
Zwei Vorstandsmirglieder dufierten
Interesse, der Einladung nach Wien
zu folgen, schliefllich wurden Flug
und Unterbringung bezahlt.
Anwesend am 27. Okrober 1995
im Wiener Luxushotel ,Imperial*
waren neben uns beiden Psychiatrie-
Betroffenen ca. 15 Funktioniire von
Elternverbinden (Angehorige) aus
Kanada, England, Italien, Deutsch-
land (Frau Fischer und Herr Mafl),
Frankreich und den USA, ein Psych-
iater und mehrere Mitarbeiterlnnen
der Firma Zeneca GmbH. Diese will
in den nichsten Jahren mit einem
neuen, atypischen Neuroleptikum
(vermutlich a la Leponex, Roxiam
oder Risperdal) in den Marke einstei-
gen. Um dies vorzubereiten, hatte sie
den englischen Psychiater Julian Leff
eingeladen. Dieser referierte dar-
uber, wie gut den Betroffenen die
emotionale Unterstiitzung der Ange-
hérigen tut, wenn sie mit Psychiatern
kooperieren und darauf achten, dafl
ihre Kinder brav die verordneten
Neuroleptika dauerhaft einnehmen.
Denn wenn sie eigenmichtig absetz-
ten, kame der Riickfall sofort, das sei
nachgewiesen. An dieser Stelle fragte
ich den Herrn, wie er denn einen
Riickfall von einer Absetz-, Re-
bound-, Supersensitivitits- oder tar-
diven Psychose unterscheide. Er ant-
wortete darauf, die Betroffenen, von
denen er geredet habe, wiirden alle
Neuroleptika nehmen, niemand
wiirde absetzen. Mir reichte diese
Antwort, um auf weitere Diskussio-
nen mit thm zu verzichten. Die El-
ternvertreterInnen allerdings lausch-
ten ihm weiter mit groBen Ohren.
Uberhaupt war beeindruckend mit-
zuerleben, wie heiter und beschwingt
sie auf das Angebot von Zeneca rea-
gierten, sie logistisch (und vor allem
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finanziell) darin zu unterstiitzen, sich
verstiirkt zu organisieren und ihren
Druck auf Regierungen zu biindeln,
um noch mehr Gelder fiir genetische
Forschung und biologische (d.h. auf
der Verabreichung von Psychophar-
maka und Elektroschocks basieren-
de) Psychiatrie bereitzustellen. Dies
war insgesamt der Sinn des Treffens.
Schitzungsweise 100.000 DM hatte
Zeneca aufgewender, um die Hand-
voll straff organisierten US-Vertre-
terInnen sich gegenseitig erzdhlen zu
lassen, wie sie zu einem starken Ver-
band von Eltern psychiatrisierter
Kinder wurden. Die US-VertreterIn-
nen gaben einen prima Einblick in ihr
Vorgehen: nur eine Meinung wiirde
zugelassen, und diese wiirde auf allen
Ebenen einheitlich vertreten. Diese
Haltung empfahlen sie auch den an-
deren. Hier hatte ich allerdings den
Eindruck, dafl diese Empfehlung
uberfliissig war, denn auch bei der
europdischen Elternvertrerung EU-
FAMI haben Eltern mit psychiatrie-
kritischer Haltung nichts zu melden.

Am Schiufi fragten dann die zu-
vorkommenden Zeneca-VertreterIn-
nen, wie ihre Firma die Interessen
der anwesenden Verbandsvertrete-
rlnnen unterstiitzen konne. Ich bat
um 50.000 DM zur Finanzierung
des Kongresses zum Thema ,Men-
schenrechte und Selbsthilfe, den
der Bundesverband gemeinsam mit
dem Forum Anti-Psychiatrischer In-
itiativen e.V. dieses und letztes Jahr
mangels Geld nicht ausrichten konn-
te. Dafiir sei leider kein Geld da,
meinte der Zeneca-Obmann, und ei-
nige Eltern schauten mich bose ob
meiner Frage an.

Ich wollte dann eigentlich noch
fragen, wie sich die Ideologie der an-
wesenden  PsychiatriebefirworterIn-
nen hinsichtlich der Genforschung in
der Psychiatrie von der Vererbungsi-
deologie unterscheidet, die im Natio-
nalsozialismus im psychiatrischen
Massenmord endete. Der Blick auf
die Elternvertreterinnen, die schon
bei meiner Frage nach Geld fir den
Menschenrechts- und  Selbsthilfe-
kongref so beredt geschwiegen hat-
ten, lie mich meine quadrologische
Frage glart vergessen. Aber vielleicht
kann sich ja Herr Dérner, Mitglied

des Beirats des .,Bundesverbandes
der Angehdrigen psychisch Kran-
ker*, gelegentlich hierzu dufiern.

Ich hatte im Vorfeld der Veranstal-
tung angeboten, von den Ergebnis-
sen der Umfrage zu berichten, die wir
gemeinsam mit der Zeitschrift Sozi-
alpsychiatrische Informationen zum
Thema Qualitdrtseinfithrung und -si-
cherung in der Psychiatrie durch-
fiihrten. Dies interessierte allerdings
niemanden. Letztlich stellte sich ins-
gesamt heraus, daB wir beiden
Psychiatrie-Betroffenen  auf dem
Treffen storten. Der Zeneca-Vertre-
ter versprach zwar eine neue Einla-
dung zum niéchsten Treffen: Aber of-
fenbar wollen die im ,Angehdrigen-
verband® organisierten Eltern ihre
unfolgsamen Kinder ohne storendes
Dazwischenreden in der Psychiatrie
und unter Psychopharmaka haben:
die Fortsetzung des normalen Fami-
lienkriegs. ¢



