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Fur Vera

Dieses Buch ist Vera Kruse gewidmet. Sie starb am 8. Fe-
bruar 1984 im Alter von 42 Jahren. Vera war langjahri-
ges Milglil:d der Irren-Offensive, eim_:r autonomen
Selbsthilfe-Organisation von Psychiatrie-Uberlebenden.

Vera war im Herbst 1983 aus der Psychiatrischen Son-
derabteilung des Berliner Urban-Krankenhauses entlas-
sen und anschlieBend — gegen unseren Rat — vom dem
ihr als Freund ihres geschiedenen Ehemannes bekann-
ten Psychiater Michael Klein gemeindenah weiter-'ver-
sorgt’ worden, und zwar gleichzeitig mit dem atropinhal-
tigen Stechapfel, der denselben Wirkstoff wie die giftige
Tollkirsche enthilt, mit dem — alleine gegeben — ent-
spannend wirkenden Johanniskrautextrakt Hyperforat,
mit dem Neuroleptikum Laevomepromazin (Neurocil)
und mit dem "Antidepressivum’ Mianserin (Tolvin). Als
sie am 6. Februar 1984, schwer gezeichnet von den Aus-
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benspartner gegeniiber ankiindigte, ihrem Dahinvege- t 8. Februar 1984
tieren ein gewaltsames Ende zu bereiten, brachte sie die-
ser am darauffolgenden Tag ausgerechnet zum Psychiater Klein. Dieser 'Fach’-Mann

erhiohte — nach Recherchen der Irren-Offensive die 'Medikation’. Veras Partner,
der entgegen unseren Warnungen dem Psychiater vertraute und gleichzeitig versuch-
te, Vera von uns fernzuhalten, fand wiederum einen Tag spiter, am 8. Februar 1984,
Vera in seiner Wohnung — erhingt. Zehn Mitglieder der Irren-Offensive stellten ge-
gen den Psychiater Strafanzeige mit der Begriindung, es bestehe der Verdacht der
fahrlissigen Totung. Hiermit wihlten sie eine zurtickhaltende Ausdrucksweise. Einer
Verleumdungsklage wollten sie sich nicht aussetzen: »Soweit wir den Zustand von
Frau Vera Kruse im Oktober 1983, als sie aus der psychiatrischen Abteilung des
Urban-Krankenhauses entlassen worden war, mitbekommen haben, war er erstaun-
lich stabil — ganz im Gegensatz zu der Tatsache, dall ansonsten die Menschen aus
den Psychiatrischen Anstalten als korperliche und seelische Wracks entlassen
werden.

Unter welchen Umstinden Frau Kruse nach ihrer Entlassung dem Psychiater Klein
ins Behandlungszimmer geriet, ist uns nicht bekannt geworden. Tatsache ist jedoch,
daB sich Frau Kruses kirperlicher Zustand bis Weihnachten (und danach auch noch)
rapide verschlechterte:

Frau Kruse litt sichtbar und hérbar unter Atemschwierigkeiten, was sich durch ei-
nen pfeifenden Ton beim Einatmen zeigte. Sie zitterte am ganzen Koérper, ihr Gesicht
hatte ein salbenartiges Aussehen — typisches Zeichen eines 'Medikamenten'-beding-
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ten Parkinsonismus, den wir aufgrund unserer eigenen Erfahrungen besonders si-
cher feststellen konnten. Dem von uns wahrgenommenen koérperlichen Niedergang
entsprach — nach Augenschein — eine Hoffnungslosigkeit, die sich — Frau Kruse
war unter natiirlichen Lebensbedingungen, d.h. nicht unter Einflu} psychiatrischer
Drogen eine kimpferische und optimistische Frau — in der fiir Neuroleptika so typi-
schen Apathie niederschlug.

Wir gehen davon aus, daBl es auch einem Psychiater nicht unbekannt sein diirfte,
dali Neuroleptika sowie gleichgerichtet wirkende "Natur'-Mittel wie Stechapfel auf
die Betroffenen — gerade angesichts schwieriger sozialer Probleme — einen starken
Drang austiben, mit dem Leiden, das in einer solchen physischen und psychischen
Verfassung nicht aushaltbar ist, durch vollendete 'Selbsttétung’ Schluff zu machen.
Unter Vorgabe der Richtigkeit der von der "Tageszeitung’ genannten Behandlungs-
kombination (Neuroleptika, Antidepressiva, Stechapfel usw. usf) fordern wir zur
Vermeidung weiterer Katastrophen einen raschen Prozell sowie eine empfindliche
Bestrafung des verantwortlichen Psychiaters.« Am 24. Juli 1984 stellte die Staatsan-
waltschaft am Landgericht Berlin das Verfahren (57 Js 367/84) mit folgender auf-
schluBreichen Begriindung ein: es stehe fest, »... daB der beschuldigte Arzt Arzneimit-
tel verordnet hat, die auch im klinischen Bereich — erfolgreich — angewendet wer-
den.« Mit welchem "Erfolg’ diese psychiatrischen 'Medikamente’ in den Anstalten an-
gewendet werden, konnen wir in diesem Buch sehen. Und tatsichlich hitte die Staats-
anwaltschaft dem Psychiater Klein unrecht getan, wenn sie behauptet hitte, es gibe
cinen Unterschied zwischen dem normalen psychiatrischen und seinem speziellen
‘Behandlungserfolg’.

Ich danke der dsterreichischen Zeitschrift 'Kleine Freiheit', daB sie in ihrer Num-
mer 13 des 4. Jahrgangs (1984) sowohl unsere Strafanzeige als auch unsere Rede an-
liBlich Veras Beerdigung abdruckte. Ist das die einzige Freiheit, die uns zugebilligt
wird, dall wir freie Grabreden halten konnen, oder missen wir froh sein, dall wir
tiberhaupt noch Grabreden fiir unsere toten Gefihrten und Gefihrtinnen halten
diirfen?

Nichtsdestotrotz wird hiermit éffentlich Beschwerde gegen den staatsanwaltschaft-
lichen Einstellungsbeschlufl eingelegt. Die Ausfithrungen iiber die psychischen Aus-
wirkungen der Neuroleptika, insbesondere die Seiten 275 bis 282 zeigen eindeutig,
dal3 Psychiatern der 'Behandlungserfolg Tod durch Selbstmord’ gelaufig und bewuBt
ist. Noch sind die Zustinde nicht wieder so, daf} alles Unrecht widerspruchslos hinge-
nommen werden muf}. Mit dem Prozef gegen den Psychiater Klein muf} endlich ein
Anfang gemacht werden!



