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Kempker, Kerstin: Mitgift – Notizen vom Verschwinden. Mutmachendes Buch für Betroffene und 
Familien: auch der abgeschriebenste »Fall« kann es schaffen, den psychiatrischen Sumpf zu verlassen und 
wieder auf eigene Füße zu kommen. »Mitgift – Notizen vom Verschwinden« ist der fesselnde autobiogra-
phische Bericht über eine Jugend in der Psychiatrie, über das Verschwinden in den Gedanken, über die 
Bedeutung und die Last der Wörter und darüber, wie die Psychiatrie sie mit Psychopharmaka und Elektro-
schocks auslöschen will. Kartoniert, 208 Seiten, 34 Abbildungen, ISBN 978-3-925931-15-4. 2000. 
SFr 17.90 / € 14.90

Klafki, Hannelore: Meine Stimmen – Quälgeister und Schutzengel. Texte einer engagierten 
Stimmenhörerin. Dokument des Wirkens einer außergewöhnlichen Frau – unter anderem mit ihren lei-
denschaftlichen Vorträgen zum Thema Stimmenhören, ihren ungeschminkten biographischen Erinnerun-
gen, ihren von trockenem Witz durchsetzten psychiatriekritischen Texten und Fotos ihrer ausdrucksstar-
ken Plastiken. Ihre Stimmen – Quälgeister wie Schutzengel – haben Hannelore Klafki »... zu einer Power-
frau erzogen, ich hab irgendwann beschlossen aufzuhören, Opfer zu sein.« Nachwort von Marius Romme 
& Sandra Escher. Kartoniert, 192 Seiten, 24 Abbildungen, ISBN 978-3-925931-42-0. 2006. SFr 11.95 / 
€ 9.95

Lehmann, Peter (Hg.): Psychopharmaka absetzen – Erfolgreiches Absetzen von Neuroleptika, 
Antidepressiva, Phasenprophylaktika, Ritalin und Tranquilizern. Das weltweit erste Buch zum 
Thema ›Erfolgreiches Absetzen von Psychopharmaka‹. Mit Erfahrungsberichten von Betroffenen aus dem 
In- und Ausland sowie ergänzenden Artikeln von Psychotherapeuten, Ärzten, Psychiatern, Heilpraktikern 
und anderen Professionellen, die beim Absetzen helfen. Vorworte von Pirkko Lahti und Loren Mosher. 
Kartoniert, 384 Seiten, ISBN 978-3-925931-27-7. 3., völlig überarbeitete und aktualisierte Auflage 2008. 
SFr 23.90 / € 19.90

Lehmann, Peter: Der chemische Knebel – Warum Psychiater Neuroleptika verabreichen. Welche 
gefährlichen Neuroleptikawirkungen Psychiater vor den Betroffenen, ihren Angehörigen sowie der inte-
ressierten Öffentlichkeit verbergen. Geleitwort von Jeffrey Masson und Vorwort von Peter Lehmann zur 
6. Auflage. Kartoniert, Nachdruck der Erstausgabe, XVIII + 428 Seiten, 180 Abbildungen, ISBN 978-3-
925931-31-7. 6. Auflage 2010. SFr 27.50 / € 22.90

Lehmann, Peter / Peter Stastny (Hg.): Statt Psychiatrie 2. Das große Buch über Alternativen zur Psy-
chiatrie in aller Welt. 61 Psychiatriebetroffene (u.a. Dorothea Buck), MedizinerInnen, TherapeutInnen, 
JuristInnen, SozialwissenschaftlerInnen, PsychiaterInnen und Angehörige von allen Kontinenten berichten 
von ihrer alternativen Arbeit, ihren Zielen, Erfahrungen und Erfolgen. Das Buch informiert über die aktu-
ellen Ansätze von Selbsthilfe und Alternativen im Falle akuter Verrücktheit sowie Wege zu einer Be-
handlung, die die Menschenrechte respektiert. Vorwort von Robert Whitaker. Kartoniert, 448 Seiten, 
ISBN 3-978-3-925931-38-3. 2007. SFr 29.90 / € 24.90

Zehentbauer, Josef: Chemie für die Seele. Psyche, Psychopharmaka und alternative Heilmethoden. 
Ratgeber und Nachschlagewerk zugleich. Das Buch bietet Betroffenen, Laien und Profis eine kritische 
Einführung in das Denken und Handeln der Psychiatrie, eine übersichtliche und gut verständliche Dar-
stellung der Wirkungsweisen, Risiken und Anwendungsgebiete von Psychopharmaka, einen Überblick 
über alternative Heilmethoden. Kartoniert, VIII + 420 Seiten, 15 Abbildungen, ISBN 978-3-925931-28-4. 
11., teilweise aktualisierte Auflage 2010. SFr 26.30 / € 21.90



Weitere Titel im Peter Lehmann Antipsychiatrieverlag

Brügge, Claudia: Wohin mit dem Wahnsinn? 
Ausgewählte Aspekte der Kontroverse um An-
staltspsychiatrie und mögliche Alternativen. Kri-
tischer Überblick über psychiatrische, antipsy-
chiatrische und feministische Positionen – am 
Beispiel der Konzeptionen von Soteria (Bern), 
vom Weglaufhausprojekt Berlin und vom Thera-
pieansatz Polina Hilsenbecks (München). Kart., 
275 S., 6 Abb., ISBN 978-3-925931-29-1. Korr. 
Neuausg. 2004. SFr 35.90 / € 29.90

Heuer, Birgit / Renate Schön: Lebensqualität 
und Krankheitsverständnis – Die Auswirkung 
des medizinischen Krankheitsmodells auf die Le-
bensqualität von chronisch psychisch Kranken. 
Kart., IV + 434 S., ISBN 978-3-925931-30-7. Korr. 
Neuausg. 2004. SFr 46.70 / € 38.90

Kampmann, Heinz / Jeanette Wenzel: Psychiatri-
sche und antipsychiatrische Vorstellungen von 
Hilfe im Wandel der Zeit. Kart., VII + 474 S., 
ISBN 978-3-925931-39-0. Korr. Neuausg. 2004. SFr 
47.90 / € 39.90

Kempker, Bernd: Dem eigenen Ableben emoti-
onslos zusehen – Psychopharmaka in Altenhei-
men. Hörkassette, Produktion: Deutschlandfunk 
1999, Sprecherin: Marietta Bürger, 45 Minuten, 
ISBN 978-3-925931-16-1. 2000. SFr 11.90 / € 9.90

Kempker, Kerstin (Hg.): Flucht in die Wirklich-
keit – Das Berliner Weglaufhaus. Kart., 344 S., 60 
Fotos, 65 Abb., ISBN 978-3-925931-13-0. 1998. SFr 
11.95 / € 9.95

Kempker, Kerstin: Teure Verständnislosigkeit –
Die Sprache der Verrücktheit und die Entgeg-
nung der Psychiatrie. Kart., französische Broschur, 
128 S., 18 Abb., ISBN 978-3-925931-04-8. 1991. 
SFr 11.90 / € 9.90

Koehler, Karl: Gumpelmann. Eine psychiatrische 
Groteske. Roman, TB, 317 S., ISBN 978-3-925931-
36-9. 2004. SFr 11.95 / € 9.95

Lehmann, Peter: Schöne neue Psychiatrie  – Wie 
Chemie und Strom auf Geist und Psyche wirken. 
Mit dem Artikel »Elektroschock« von Leonard Roy 
Frank. Kart., 400 S., 35 Abb., ISBN 978-3-925931-
09-0. 1996. SFr 23.90 / € 19.90

Reuter, Elisabeth: Gehirn-Wäsche – Macht und 
Willkür in der »systemischen Psychotherapie« 
nach Bert Hellinger. TB, 234 S., ISBN 978-3-
925931-40-6. 2005. SFr 14.30 / € 11.90

Stöckle, Tina: Die Irren-Offensive – Erfahrungen 
einer Selbsthilfe-Organisation von Psychiatrie-
überlebenden. Kart., Nachdruck der Originalaus-
gabe, VIII + 300 S., ISBN 978-3-925931-33-8. 
Neuausg. 2005. SFr 28.70 / € 23.90

von Drigalski, Dörte: Blumen auf Granit. Eine 
Irr- und Lehrfahrt durch die deutsche Psycho-
analyse. TB, 352 S., ISBN 978-3-925931-37-6. 
2003. SFr 19.95 / € 16.90

Walther, Therese: Die ›Insulin-Koma-Behand-
lung‹ – Erfindung und Einführung des ersten 
modernen psychiatrischen Schockverfahrens. 
Kart., 240 S., 10 Abb., ISBN 978-3-925931-34-5. 
Vollst. überarb. & aktual. Neuausg. 2004. SFr 11.95 
/ € 9.95

Wehde, Uta: Das Weglaufhaus – Zufluchtsort für 
Psychiatrie-Betroffene. Kart., 192 S., ISBN 978-3-
925931-05-5. 1991. SFr 6.95 / € 5.90
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Zehentbauer, Josef: Abenteuer Seele – Psychi-
sche Krisen als Chance. Geb., 280 S., ISBN 978-3-
925931-43-7, Neuausg. 2008. SFr 11.95 / € 9.95

Zehentbauer, Josef: Melancholie – Die traurige 
Leichtigkeit des Seins. TB, 215 S., ISBN 978-
3-925931-45-1, 3., aktual. & erweit. Aufl. 2011. 
SFr 11.95 / € 9.95
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